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Neste més de maio, somos convidados por toda a Igreja a
que vivamos a nossa devocao a Virgem Maria, Mae de Deus e
nossa Mae. Em particular, nossa Arquidiocese se rejubila por
celebrar a festade Nossa Padroeira, a Senhora Auxiliadora, a 24
de maio. Além disso, temos a alegria de celebrar o 582 Dia Mun-
dial das Comunicag¢oes Sociais no dia da Ascensao do Senhor.
Que a Virgem Auxiliadora nos impulsione para que sejamos,
como ela, auténticos comunicadores da Palavra de Deus, de
modo a construirmos uma comunica¢ao mais humana, de cora-
cdo a coracao. Excelente leitura a todos!
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So teremos respostas,
quando formos respostas

Irmas e irmaos: Um grande pensador, que
morreu martir da fé crista, disse: “Somente com a
experiéncia imediata é possivel perceber e valorizar
a riqueza da Igreja”. Para perceber e avaliar as
riquezas da Igreja é necessario passar pela expe-
riéncia da fé. O olhar da fé é o olhar do amor. O
amor nao fecha os olhos aos problemas. A mae nao
deixa de enxergar os erros do filho. Mas vé tudo a
partir do amor. Se vocé enxergar a situacao da Igre-
jacom os olhos da fé e do amor, vera que nunca vive-
mos um periodo tdo denso como esse. E claro que a
Igreja tem muitos problemas. Mas é evidente tam-
bém que ela procura respostas como nunca antes.

Nunca antes, ela procurou tanto!

E o mais interessante é que tudo isso se da
num mundo também cheio de problemas e de desa-
fios:ainjusta distribuicao de riquezas e recursos, a
pobreza, a fome, a violéncia, a guerra e a fragilida-
de da paz. Como ¢ dificil pensar que vivemos no
mesmo planeta e no mesmo momento historico!
As diferencas nos distanciam. As dificuldades nos
dilaceram. Mas a caridade nos impele. O olhar do
amor nos empurra a enxergar no mundo bem mais
do que ele nos apresenta e mostra, quando fala ape-
nas do prazer imediato a qualquer preco. H4 um
outro mundo dentro do mundo. Mas...

Quem quiser enxergar assim, tera de ter o
olhar do Cristo Jesus. Este é o motivo pelo qual a
oOtica crista nao é reconhecida quando se apresen-
ta ao mundo. Um jovem recentemente dizia: “Ndo
mediga que o cristianismo é verdade. [sso me provo-
ca mal-estar. Diga apenas que o cristianismo é
belo... Mas sera s6 isso? Tudo pelo qual o Senhor
se entregou tera apenas valor estético? Nao passa-
ra de apenas mais uma obra de arte para qualquer
museu? E s6 isso que o mundo enxerga?

Nesse clima, é consequente arejei¢do do peca-

do edaredencgdo.]Janao existe o pecado nem o per-
ddo nem a redencdo. Renunciar a si mesmo? Que
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coisa antiquada! Contudo, se a vida nao pode ser
vivida como sacrificio, é porque realmente ndao ha
nada de valor pelo qual se sacrificar, nela. Sendo
assim, tanto prazer.. pra nada! Tanta vida... pra
nada! Tanto caminho... pralugar algum!

Mas é na escuriddo que a luz se revela. E
temos, hoje, a possibilidade de mostrar melhor o
nosso carater de desafio, de objetividade, de rea-
lismo, de exercicio da verdadeira liberdade, de
uma religiao ligada com a vida do corpo, e nao
somente da mente. E nesse mundo que o mistério
de Deus sempre surpreende e adquire maior bele-
za. A fé compreendida como um risco, e somente
como risco, torna-se mais atraente e mostra seu
brilho original. O mistério do Cristo aparece como
agua pura que banha de significado a vida e o proé-
prio mistério da existéncia e da dor humanas.

Risco e desafio. Esse € o caminho para levar a
fé ao mundo € isso. Seremos capazes?

Ser capaz de nao ser surpreendido pela diver-
sidade. Nao ter medo do diferente ou do novo, mas
ama-lo comodom de Deus. Provar que somos capa-
zes de ouvir coisas muito diferentes das que pen-
samos, mas sem julgar imediatamente quem fala.
Buscar compreender o que nos é dito e osargu
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mentos apresentados. Os jovens sao sempre
mais sensiveis a uma atitude de escuta sem julga-
mentos. Essa atitude da-lhes coragem de falar o
que realmente sentem e comegar a distinguir coi-
sas verdadeiras de ilusoes aparentes. “Examina
tudo com discernimento; conserva o que é verdadei-
ro; evita toda espéciede mal”(1Ts 5,21-22).

Ser capaz de correr riscos. A fé é o grande
risco da vida. “Quem quiser salvar a sua vida a per-
derd; mas quem perde a sua vida por minha causa a
encontrard” (Mt 16,25). Ser o amigo mais préximo
dos pobres. Colocar os pobres no centro da vida é
imitarJesus, que se fez um deles. Essa formula pare-
ce antiga. Mas quando vocé vir algum deles caido,
sujo, bébado, sem nenhuma apareéncia... experi-
mente pensar: Olha alj, € Jesus! Esse é o risco da fé.
Esse é o desafiodafé.

Se isso nao for um dom, tera de ser uma con-
quista. Dia a dia. Més a més. Ano a ano. Se nao nos
alimentamos de Cristo, Cristo ndo vive em nés e
nos nao vivemos nele. Um mundo assim sera mais
seco do que o deserto, mais impiedoso que uma pri-
sdo. Num mundo assim, sem a vida que vem da
Vida, sobra lugar apenas para o cinismo do merca-
do voraz, que tudo transforma em mercadoria, e
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Mt 16,25

Ler aPalavra que alimenta e mataasede, enco-
lher-se no mistério do Pai, esconder-se no siléncio
do Filho, deixar-se invadir pela harmonia do Espi-
rito, sair da escravidao do barulho sem fim e sem
finalidade, abrir mao das concessoes faceis... Sera
que estamos falando grego? Ou serd que estare-
mos mergulhados numa Vontade Maior que, no
fim das contas, s6 ela éanossa paz?
E o Espirito que sopra. Deixemos que Ele sopre.
Estejamos prontos para perceber as suas mani-
festacoes mais sutis. A Senhora de toda paz nos
tome pela mao e nos conduza a descobrir e tri-
lhar caminhos novos. Os caminhos pelos quais
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ela mesma percebeu e foi. Amém.sus, vencedor
da morte, nos temos o verdadeiro mestre da vida.
Mas quem ensina a arte de viver, também, ensina
a arte de morrer. SO Ele nos ampara e acompanha
na passagem definitiva na qual vamos absoluta-
mente sOs e ninguém mais nos pode acompanhar.
Nessa hora, de nada valem as certezas e os bens
terrenos. Nessa hora, sabemos o que, realmente,
somos e buscamos: ansiamos pela vida eterna.
Ha os que rejeitam a fé, afirmando que a vida

eterna nao lhes parece atraente. Nao querem a
vida eterna, mas a vida presente. A vida eterna
mais lhes parece condenagao do que dom. Porém,
a vida eterna que desejamos é o dom de uma vida
de felicidade plena. A eternidade que desejamos
nao é uma sucessao monotona de dias. Se pudésse-
mos comparar a alguma coisa neste mundo, seria,
mais ou menos, como o desfrutar constante de um
instante repleto de satisfacao e alegria que nin-
guém nos podera tirar.

A esperanca crista nao é individualista. Se
alguém, desconsiderando o mundo em suas misé-
rias, se refugiasse, apenas, na busca da salvacao
eterna, isso seria por demais individualista. Muito
ao contrario, a esperanca crista € um modo de con-
tribuir para organizar e aperfeicoar o mundo pre-
sente, em beneficio de todos, tornando-o mais
parecido com o sonho de Deus. Cremos e espera-
mos. Esperamos, porque cremos.

O Papa Francisco, em sua carta para o Dicasté-
rio da Nova Evangelizacdo, anunciando o Jubileu
de 2025, chama a nossa atengdo ao dizer: “Agora
aproxima-se a meta dos primeiros vinte e cinco
anos do século XXI, e somos chamados a realizar
uma preparag¢ao que permita ao povo cristao viver
o Ano Santo em todo o seu significado pastoral.” O
proximo Jubileu podera favorecer a recomposicao
de um clima de esperanc¢a e confianc¢a, como sinal
de um renovado renascimento do qual todos senti-
mos a urgencia. Por isso - afirma o Papa-: “escolhi
o lema Peregrinos de esperanga. Entretanto tudo
isto sera possivel se formos capazes de recuperar o
sentido de fraternidade universal, se nao fechar-
mos os olhos diante do drama da pobreza crescen-
te que impede milhdes de homens, mulheres,
jovens e criangas de viverem de maneira digna de
seres humanos. Penso de modo especial nos inu-
meros refugiados forcados aabandonar as suas ter-



neste tempo de preparacdo

parao Jubileu”.
Ele nos convoca para um ano

de oragao: “Neste tempo de prepa-
ragdo, desde ja me alegra pensar
que se podera dedicar o ano anteri-
or ao evento jubilar, o ano de 2024,
a uma grande 'sinfonia 'de oragao.”

“Umano intenso de oragao, em
que os coragodes se abram pararece-
ber a abundancia da graga, fazendo
do 'Pai Nosso' - a oragao que Jesus
nos ensinou - o programa de vida

de todos os seusdiscipulos.”
A escola da esperanca encon-

tra seu lugar na oracdo, no agir, no
sofrimento e no juizo de Deus. A ora-
¢do é uma escola de esperanga. O
nosso agir sério e correto é expres-
sao e concretizacdo da esperanca. A
aceitacao dos sofrimentos e dificul-
dades, em uniao com Cristo, é um
exercicio que amadurece a vivéncia
da esperanca. Nossa fé, de que Cris-
tohadevirajulgar os vivos e os mor-
tos, nos faz ordenar a vida presente

e ter esperancana justica divina.
Maria € a estrela da esperanca,

caminho certo que nos faz chegar a
Jesus Cristo. S6 Ele é o sol erguido
sobre todas as trevas da Historia.
Ela, através do “sim” que proferiu,
abriu as portas do mundo para o
Senhor, tornou-se caminho do Cami-

nho, deuvida a Vida.
Desejamos que este novo ano

seja marcado pela oracdo e pela
esperanca, que elas possam enco-
rajar os nossos coragoes, 0S cora-
¢oes de nosso povo e de nossas
comunidades, a Igreja e o mundo,
tao necessitados de uma verdadei-
ra palavra de esperanca. E, assim,
esperamos que sejamos povo da
esperanca crista neste novo ano de
2024. Abengoado Ano Novo!
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No ano da oracao
aprendamos a rezar
como a virgem Maria

Queridosirmaos eirmas da Arquidiocese de Niteréi, lou-
vado seja Nosso Senhor Jesus Cristo, Ressuscitado e a Virgem
Maria, Mae de Deus e Nossa Mae.

Estamos no més de maio, tempo especial que a nossa
Igreja dedica uma atengao especial a Virgem Maria, Mae de
Deus e Nossa, no segundo domingo desse més dedicamos um
olhar muito carinhoso e agradecido por aquelas que nos
deram a vida, nossas queridas maes. Que Deus abengoe todas
a maes. Nosso carinho e respeito por todas aquelas maes que
adotaram criangas abandonadas e por aquelas que em todas
as suas atividades agem como verdadeiras maes, através do
amor, da ajuda, da orientagao, da presencga e do testemunho do
amor a Deus a sua palavra. Obrigado maes.

Noartigo anterior n6s chamamosa atengao para esse
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Ano de Oragao em preparagdo ao Jubileu
2025: Peregrinos de Esperancga, apontamos que
Jesus, o nosso mestre, sempre foi dedicado a ora-
¢ao, ensinando-nos afazer sempre o mesmo. Gos-
taria de aproveitar esse més dedicado a Virgem
Maria, para fazer alguns apontamentos onde
poderemos perceber o quanto ela era uma pes-
soa de oracao, e continua a ser, pois intercede por
nos junto a Jesus no Reino do Céu. Com certeza,
como amae, elanosensinaoarezar.

No livro dos Cadernos de Oracao, das Edi-
¢oes CNBB, escrito por Catherine Aubin, em pre-
paracao para o Jubileu 2025, ela ajuda-nos a
refletir sobre: “A Oracao de Maria e das Santas
que a Encontraram.” Ela reflete que “.. Maria,
com os seus siléncios, suas adequacoes e suas
palavras, nos ensina uma postura totalmente
diferente: a prioridade a interioridade, a confi-
anc¢a em Deus nosso Pai e, por fim, a lembranca
viva de suas bencaos.” (pag. 32).

A Virgem Maria, em Lucas 1, 26-35, recebe
a visita do Anjo Gabriel, ela se poe em didlogo
com ele, ela procura entender o Plano de Deus
para a sua vida, e ao entender vai responder,
sem nenhuma duvida: “Faga-se em mim segunda
a tua palavra.” (Lc 1,38). A confianca em Deus,
visto em Maria, nos ensina que mesmo diante
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dos momentos mais complexos da nossa vida,
devemos sempre confiar no Senhor, pois Ele nos
ama e quer o bem dos seus filhos e filhas.

Catherine Aubin, no caderno sobre a ora-
¢do numero 7, pagina 46, nos aponta que deve-
mos aprender a meditar como Maria, pois “Qu-
ando Maria medita e guarda, ela recebe, acolhe e
retém para se lembrar do que acaba de aconte-
cer. Nao para encontrar uma solugao, mas gravar
namemoria do coracao o agir do Senhor nela. Ela
medita e vela para nao esquecer; ela medita e
guarda para fixar em sua memoria o essencial, e
para nao se dispersar ou se perder. Ela medita
sem tentar compreender racionalmente o que
lhe acontece, e assim, ela nos ensina a fazer o
mesmo.”

Ao olhar para a vida da Virgem Maria
aprendamosarezar com ela, que sempre se colo-
cou a disposicao do Senhor, pois sempre confiou
Nele; ao meditarapalavrade Deus e os aconteci-
mentos Dele em sua vida, ela tudo guardava em
seu cora¢ao e procurava realizar a vontade do
Senhor.

O Maria ajuda-nos a nos colocarmos sem-
pre em oragao para acolher com ternura a Santa
Vontade de Deus em nossas vidas. Amém!
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Quando um padre chega a uma comunidade,
normalmente, aqueles que o acolhem ndo possuem
uma clara no¢ao do caminho percorrido por aquele
homem. E interessante notar que os fiéis desejam
muito um padre, mas nao sabem como um padre é
formado. Eles desejam o “produto”, mas desconhe-
cem o processo. E com esse intuito que desejamos
abordar, neste artigo, sobre um dos temas de gran-
de relevancia que o Concilio Vaticano Il também
enfrentou: a formacdo sacerdotal.

O Decreto Optatam Totius, sobre a formacao
sacerdotal, destaca que arenovacgao de toda a Igreja
depende, em grande parte, do ministério sacerdo-
tal. O Concilio ja inicia o texto enfatizando a necessi-
dade de que cada nagao possua um plano de forma-
cdo sacerdotal.

Em seguida, o decreto conciliar ressalta a
necessidade de uma promoc¢ao mais intensa das
vocacgoes. A necessidade da presenca de padres, nas
nossas diversas comunidades, é inegavel. Porém, o
empenho pela promocao das vocacdes ndao acom-
panha anecessidade de padres, fazendo com que as
comunidades e, sobretudo, as familias se empe-
nhem pela promocdo das vocagdes, que nascem nos
nossos diversos ambientes eclesiais e familiares.

Da promocdo das vocacdes, surge o tema da
organiza¢ao dos seminarios maiores como espagos
privilegiados para acolher os vocacionados e lhes
oferecer um caminho formativo, em vista do sacer-
docio ministerial. Para que essa missido aconteca,
faz-se necessario um empenho claro pela escolha e
formacao dos educadores. Além disso, os responsa-
veis pela formacgdo sacerdotal necessitam, princi-

- A formacdao dos
Juturos padres

palmente nos dias atuais, de um cuidado sério e dili-
gente na acolhida e discernimento das vocagoes,
que chegam as casas de formacdo. Porisso, cada vez
mais, os seminarios diocesanos ou interdiocesanos
necessitam de uma estrutura fisica e humana com-
pativel com a missdo essencial e desafiadora, que
devem desempenhar.

Na quarta parte do Decreto, o Concilio enfoca
otemada formacao espiritual, que precisa ser mais
cuidada. Essa formagéo precisa ter relevancia e ori-
entagdo cristocéntrica, bem como conservar um
claro sentido eclesial, preparando os candidatos
para o celibato e favorecendo a maturidade huma-
na.

Outro ponto bem importante que o Decreto
desenvolveu diz respeito a dimenséo intelectual da
formacao sacerdotal, propondo a revisao dos estu-
dos eclesiasticos. O penultimo ponto abordado pelo
Concilio toca a dimensdo pastoral dos futuros
padres, propondo uma formagao estritamente pas-
toral, salientando a sua necessidade e a importan-
cia de que ela seja realizada durante os estudos.
Por fim, o Decreto realca a necessidade de um pro-
cesso de complementac¢do da formacao, depois dos
estudos.

O Decreto Optatam Totius, enfim, convida-
nos, veemente, a reconhecermos que a missao de
formar os futuros padres é missao de todos 0s mem-
bros da Igreja; cada um com sua responsabilidade
especifica. No fundo, é um convite claro a continu-
armos a suplicar que o Senhor da Messe mande ope-
rarios (Lc 10, 2) e que cada um de nés colabore
nessaobra, que é dalgrejae paraalgreja.



~ Caros Amigos! Paz e Avivar! Chegamos af;behs
simo més de maio! E quantos sdo os motivos para

chamarmos esse més de belissimo! Iniciamos cele-

brando Sio José Operario logo no primeiro dia!

Seguimos no domingo, dia 12 honrando nossas que-

ridas Mamaes, dia 13, Nossa Senhora de Fatima, o

Domingo de Pentecostes tem seu lugar no dia 19,

celebramos nossa Padroeira “aeque principais”
Nossa Senhora Auxiliadora, no dia 24, manifestare-

mos nossa Fé na presenga real de Jesus no Santissimo

Sacramento pelas ruas de nossa Arquidiocese na Sole-
nidade de Corpus Christi, no dia 30 e encerramos com

a Festa da Visitagdo de Nossa Senhora, nodia 31!

E ou ndo é um més belissimo? Desde a Catedral
até a mais humilde Capela um altar é erguido nesse
més para honrarmos a VIRGEM SANTA e tantas sdo as
manifestagoes de amor e carinho, que fazem do més
de maio um momento impar para crescermos em
nossa Fé e intimidade com o Bom Deus pelas mdaos san-
tas DAquela que é o verdadeiro Auxilio dos cristdos! E
claro que o degrau de Céu que iremos trazer é sobre
Maria Santissima! E quem o traz é a nossa querida
Beata Elena Guerra que teve recentemente mais um
milagre reconhecido pelo nosso Papa Francisco e
aguardamos ansiosos a marcagdo da Santa Missa de
sua canonizagdo! Elanos diz:

“FELIZ AALMA POR QUEM MARIA ORA!”

Sim! Somos felizes em ter tdo poderosa inter-
cessora no Céu! Uma MAE que ora por cada um de
seus filhos, que se preocupa com nossas necessida-
des desde as mais basicas, assim como fez nas bodas
em Cana (cf. Jo 2) que ora para que cada um de nds
possamos vencer nossas batalhas matérias e espiri-
tuais, como um dia em Lepanto em 1571! Maria
SEMPRE passa a nossa frente e nos AUXILIA! E por-
que lhe digo isso com tanta certeza? Quem nos ajuda
¢ a Beata Elena Guerra que nos ensina que: “4 ora-
cdo de Mariano Céu tem a forca deuma ordem, e o
Senhor NAO PERMITIRA NUNCA que Maria reze

ma por

quem Maria ora!”

”

emvdo.”. Que ensinamento pode
mar a tomarmos em nossas maos o
nao perdermos tempo em passar sua
nossos dedos e confiar a Virgem Santa
sas necessidades sejam elas quais forem

Assim afirma Sao Pio X: “O Rosdrio é a mais
bela e a mais preciosa de todas as oragoes a Medi-
aneira de todas as gragas: é a prece que mais toca
o coracdo da Mde de Deus. Rezai-o todos os dias. ”
E ndo pense que é uma mera repeticdo de pais-
nossos e ave-marias, ndo mesmo! A cada conta, a
cada mistério vocé repete “..rogai por nos pecado-
res, AGORA e NA HORA de nossa morte.”. Quanto
poder em apenas um pequeno fragmento dessa Ora-
¢do recitada ha séculos por tantos homens e mulhe-
res que chegaram as honras dos altares e outros tan-
tos que ndao podemos calcular e que hoje gozam da
visdo eterna da Santissima Trindade!

Por isso repito: “FELIZ A ALMA POR QUEM
MARIA ORA! ” E lhe convido iniciando HOJE e até o
dia de nosso definitivo encontro com o Bom Deus a
assumirmos o compromisso de rezarmos com fé
nosso Santo Tergo, se consequirmos rezar o ROSARIO,
melhor ainda! Que em nossas casas, Nossa Senhora
tenha seu lugar de honra e destaque, que nossas Fami-
lias possam ser mais orantes e que o Rosdrio seja um
item INDISPENSAVEL em nossas bolsas, do que qual-
quer outro! Reze meu Amigo (a) no énibus, durante
sua caminhada, durante seu hordrio de almocgo, dé a
Virgem Santissima o tempo que por vezes gastamos
em nossos “reel’s” de cada dia, ndo é mesmo? Deixe-
mos Maria arrumar a nossa casa exterior e principal-
mente interior! Apressemos o desejo da Mde do Céu,
que nos afirmou em Fatima: “Por fim, o Meu Imacu-
lado Coragdo triunfard” Apresemos esse triunfo no
nosso coragdo, em nossas Familias!

Até o més que vem! Rezemos o Santo Rosario!
Salve Maria!

Do seuIrmao Menor.
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Quase duas décadas
dos trangénicos

Os transgénicos traziam consigo algumas pro-
messas quando ha 19 anos foram regulamentados
no Brasil por meio da Lei 11.105, de margo de
2005. Publicado pela Embrapa, o artigo “Transge-
nia: quebrando barreiras em prol da agropecuaria
brasileira”, elenca algumas delas, tais como o baixo
custo na producao de alimentos e uma composicao
mais saudavel, assim como a reducao do uso de
agrotoxicos.

Fazendo um balang¢o ao longo desse tempo, vari-
os pesquisadores de Universidades do nosso pais
avaliam que ha falhas no processo de regulamen-
tacao e fiscalizagdo desses produtos transgénicos,
que tanto as regras de regulamentacao, quanto as
acoes de fiscalizagdo foram indcuas ao longo desse
periodo. A utilizagao de agrotoxicos também cami-
nhou na contramao: nos ultimos anos, foram apro-
vados no Brasil 2.182 pesticidas e afins.

E longe da terra, entre as paredes dos laboraté-
rios, que algumas sementes criam resisténcia a
algumas pragas e fazem nascer frutos maiores e
com cores diferentes, plantagdes com cultivo mais
rapido e com qualidades nutricionais modificadas.
Os transgénicos possuem partes de DNA de outros
organismos vivos misturados, através da engenha-
ria genética, com o seu préprio DNA, sendo assim
inseridos no grupo dos OGM (organismos geneti-
camente modificados). E provavel que, em algum
momento, eles fizeram ou fazem parte de alguma
de suas refei¢coes diarias. A modificacao genética
de certos alimentos é feita com o objetivo de
aumentar a suaresisténcia contra pragas, insetos e
secas, melhorar a qualidade nutricional e facilitar
o cultivo de alimentos. Algumas plantas contém o
DNA de bactérias que produzem herbicidas natu-
rais, ajudando a combater as pragas na plantacao,
por exemplo.

Porém, esse tipo de producao pode acarretar
impactos no controle de pragas, proporcionando o
desenvolvimento de espécies mais resistentes a
acao dos pesticidas podendo afetar negativamente
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os cultivos organicos. Podem ainda causar a polui-
¢ao das aguas e dos solos pelo aumento do uso de
defensivos agricolas, além da perda de biodiversi-
dade por prejuizos que podem causar aos animais,
como insetos, e pela contaminacdo de espécies
organicas em decorréncia de processos naturais, a
exemplo da polinizagdo. Isso ocorre, ainda, pelo
aumento das areas plantadas com monocultivos.

O Brasil é o segundo maior produtor mundial de
alimentos transgénicos, sendo eles a soja e matéri-
as-primas como o café, a cana-de-agucar e o algo-
dao. O milho é outro alimento plantado e comerci-
alizado por aqui que apresenta muitas lavouras
desenvolvidas com sementes geneticamente modi-
ficadas. De acordo com a legislagdo brasileira, o
rétulo dos alimentos que contém componentes
transgénicos deve conter o simbolo de identifica-
¢ao de transgénicos, que é representado com um
triangulo amarelo com um “T”, no meio.

O consumo prolongado dos alimentos transgeé-
nicos pode aumentar os riscos de alguns proble-
mas de satde, incluindo: reacdes alérgicas, porque
contém genes que podem ser estranhos para o
organismo, gerando uma reacao exagerada do sis-
tema imunologico; favorecer a resisténcia a anti-
bioticos, ja que os alimentos transgénicos podem
conter genes resistentes a antibiéticos, que sao
transferidos para as células e o trato gastrointesti-
nal, reduzindo a eficacia desses remédios no trata-
mento de infec¢oes bacterianas; além de aumentar
o consumo de agrotoxicos, porque muitas ervas
daninhas, que sao as plantas que atrapalham o cul-
tivo dos alimentos, também se tornaram resisten-
tes aos agrotoxicos, aumentando a necessidade da
aplicacdao de maiores quantidades desses produ-
tos na plantacao para combaté-las. Apesar dos pos-
siveis riscos do consumo de alimentos transgéni-
cos para a saude, os estudos atuais ainda sao
inconclusivos. Isso porque nao existem avaliacoes
realizadas em longos periodos sobre os impactos
dos transgénicos paraasaude.
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Advagada, atuante no campo do Direite Civil
e Direito de Familia hd 30 (trinta) anos

Testemunba qualificada

Vocé que deseja viver a vocacao matrimonial,
ja ouviu a expressao “Testemunha qualificada”?
Pois bem, no Cédigo de Direito Canodnico, especifi-
camente, no Livro IV - Missao de Santificar da Igre-
ja - o legislador, no canon 1108, aborda a forma da
celebracao do matrimonio e nos ensina sobre a
necessidade da presenga do ministro que assiste
legitimamente a celebragao no ato do matrimonio.
Sua presenca é tao importante que é ele que solici-
ta e recebe o consentimento dos noivos em nome
da Igreja, perante a comunidade religiosa, ou seja,
estamos falando do Ordinario do lugar ou paroco,
ou o sacerdote, ou o diacono delegado por um
deles, recebendo o nome de testemunhas qualifi-

cadas.
N3ao estamos desmerecendo as demais teste-

munhas, pois serdao sempre bem-vindas na Igreja,
tanto assim, que a presenca do ordinario do lugare
o paroco ha de ser sincronicamente com as teste-
munhas comuns, ou seja, no mesmo ato formal da
celebracao do Sacramento do Matrimonio.

Aqui cabe um outro lembrete amigo: Nos ter-
mos da lei candnica, a figura do padrinho e da
madrinha estao para os Sacramentos do Batismo e
da Crisma. Logo, para o Sacramento do Matrimo-

nio temos as testemunhas comuns, que devem ser
maiores e capazes.

Outra dica bem legal é que quem celebra o
matrimoénio sdo os noivos. Logo, a cerimdnia é pre-
sidida pelo sacerdote, ou didcono, ou quem rece-

ber tal delegagao nos termos dalei.
Desse modo, ao convidarmos um sacerdote

para esse momento tao lindo, Ginico e indissoluvel,
devemos, de forma bem elegante e correta, assim
dizer: “Padre (xxxxx), 0 senhor pode presidir a ceri-
monia do nosso casamento ou do nosso matrimé-
nio como caminho de santificacao para as nossas
vidas?

E ja que falamos da testemunha qualificada e,
consequentemente, do matrimonio, deixo como
reflexdo as palavras do Papa Francisco, em Audién-
cia geral, datada de 02 de abril de 2014: “No Sacra-
mento do matrimonio ha um designio deveras
maravilhoso! E realiza-se na simplicidade e até na
fragilidade da condigdo humana. Bem sabemos
quantas dificuldades e provas enfrenta a vida de
dois esposos. O importante é manter viva a uniao
com Deus, que estd na base do vinculo conjugal. E
verdadeira unidade é sempre com o Senhor”.



