NITEROI CATOLICO

peranca

Em cada inicio de ano, todos os nossos olhos se voltam
para além do horizonte. Ao iniciarmos 2024, pergunta-

tao felizes quanto desejamos? Nada sabemos. . €2




Iniciamos mais um ano, o Ano da Orago. Neste ano de
4,16 de a 6

renovamos nosso compromisso com nosso leitor. No més de
Janeiro, apresentamos mals uma coluna que, agora, passa a
fazer parte donosso Nit dlic

Niteréi Catolico mudou seu formato ao longo desses
quase 60 anos. isso mesmo! Em agosto, celebraremos 60 anos
de edigoes ininterruptas. Um jornal "revista" sempre fiel aos
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Enfim, vem novidade nesse ano de 2024, quando celebra-

NIERIGHTOUCO

sil.Evoce, ¢ parte dessalinda histéria. Con-

tinuedivulgando nossoNitersi Catglico! Boa eitural
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Peregrinos de
Esperang:a

o A it

Paul
Aesperanga crista estd baseada na P«\avm et

i e e T
‘mos? Nada sabemos. S6 sabemos que tanto quan-

maior emblema, é a convicgao de que a vida nao
acaba no vazio. E é essa certeza do futuro que

§a, este novo ano desejamos que seja um tempo

“I; na esperanga que
fomos salvos” (Rm 8,24),
ensina-nos So Paulo,
em sua carta aos

Romanos. ”
‘marcado pela esperanga. Esperamos! Como espe-
e et o ke
iicaci ate o ol gverres e

apenas, a comunicagdo de uma verdade, mas um

dades que surgem durante a vida, porque temos
esperanga de redengio em Deus. Ele & a tinica
razio de nossa esperans

Na enciclica Spes Salvi, do Papa Bento XVI,
referente A esperanga, ele procura responder a
duas perguntas: Em que consiste esta esperanga
que éredengio? 0 que podemos esperar? 0 funda-
‘mentoda esperanga éa fé, infundida pelo Batismo.
Este & o fundamento sobre o qual o cristao pode
apolar-se. Mas por que esperamos? Porque b
‘camos a vida eterna, um desejo que nasce da fé.

idad
mindy.Esperarcrr Cre esper
e e )

pr
cisoppercebermos que s6 Deus éa grande esperan-
¢a do coragao. Os humanos tém necessidade de
Deus.Do contrério, acontece umahemorragia de



Emesus, vencedor damorte, nos temos o ver-

ras. Que as vozes dos pobres sejam escutadas

viver, també $6 Ele nos

ampara e acompanha na passagem definitiva na
qual vamos absolutamente sos e ninguém mais
nos pode acompanhar: Nessa hora, de nada valem
as certezas e os bens terrenos. Nessa hora, sabe-
mos o que, realm mre somos e buscamos: ansia-
mos pelavida eterr
T
eterna ndo lhes parece atraente. Nao querem a
vida eterna, mas a vida presente. A vida eterna
mais Ihes parece condenagao do que dom. Porém,
avida etes deuma vida

S
tetempo de preparagao, desde 4 me alegra pensar
que se poderd dedicar o ano anterior a0 evento
]uhll:r 0 ano de 2024, a uma grande ‘sinfonia 'de

R,
s se abram para recebera abundancia da graga,

[

Maria é a estrela da

de felicidade plena. A eternidade que desejamos
niio éuma sucessdo monotona de dias. Se pudésse-
mos comparar a alguma coisa neste mundo, seria,
mais ou menos, como o desfrutar constante de um
instante repleto de satisfagio e alegria que nin-
guémnos poderétirar.

A esperanga cristd ndo ¢ individualista. Se

¢ca, caminho certo
que nos fas cbegnr
aJesus Cri

”

fazendo do 'Pai Nosso' - a oragio que Jesus nos.

" S
vias, se refugiasse, apenas, na busca da salvagio
S G

cipulos.”
Aescola da esperanga encontra seu lugar na
. ; A

mbunpala e feigoar o mundo pre-
sente, em beneficio de todos, tornando-o mais
parecido com o sonho de Deus. Cremos ¢ espera-
mos. Esperamos, porque cremos.

Papa Fr

oragdo ¢ uma escola de esperana. O nosso agir
sérioe correto éexpressdoe concretizagio da espe-
ranga. A aceitagdo dos sofrimentos e dificuldades,
em unido com Cristo, é um exercicio que amadure-

Enciads Nossa fé,de que Cristo

rio da Nova Evangelizago, anunciando o Jubileu
de 2025, chama a nossa atengao ao dizer: "Agora
aproxima-se a meta dos primeiros vinte e cinco
anos do século XX, e somos chamados a realizar
uma preparagio que permita ao povo cristio viver

e 0

hé devir ajulgar os vivos e os mortos, nos faz orde-
naravidapresente e ter esperanga na justica divi-
na
Maria éa estrela da esperanga, caminho certo
que nos faz chegar a Jesus Cristo. S6 Ele é o sol
eia. Bl

préximo Jubileu podera favorecer & recomposigo

vés do “sim" que proferiu, abriu as portas do

de um clima de esperanga e coni sinal
deumrenovado renascimento do qual todos senti-
mos a urgéncia. Por isso - afirma o Papa-: “escolhi
0 lema Peregrinos de esperanca. Entretanto tudo
istoserd possivelse formos capazes de recuperaro
sentido de fraternidade universal, se ndo fechar-
mos osolhos diante do drama da pobreza crescen-
te que impede milhdes de homens, mulheres,
jovens e criangas e viverem de maneira digna de
seres humanos. Penso de modo especial nos inii-

nho, deuvida Vida

Desejamos que este novo ano seja marcado
pela orago e pela esperanga, que elas possam.
encorajar osnossos coragdes, 05 coragoes denosso!
povo e de nossas comunidades, a Igrejae omundo,
tio necessitados de uma verdadeira palavra de!
esperanga. E, assim, esperamos que sejamos povo.
da esperanga crista neste novo ano de 2024, Aben-
goado Ano Novo!



>

014, meus queridos irmaos ¢ irmas. Louvado

seja Nosso Senhor Jesus Cristo e Nossa Senhora,
Mae deDeuse da greja.

Iniciamos mais um ano com a graa de Deus.

Nas mios dEle, cologuemos a nossa vida e nossa

amados e amadas por

muita esperanga em dias melhores para todos.
alar em paz e justica, a Igreja no Brasil,
como sempre fez, neste ano, continuar a nos ori-
entar, através da Campanha da Fraternidade,
sobre a importante busca de construirmos rela-

PALAYRADE DOM GERALDD

Vivamos a

Fraternidade

[

Naio tenbamos medo de
nos abrirmos & pratica
do amor e do bem.

”

pondendo a minha Vocagio; Editora Santudrio,
Aparecida,2015,p.99)
Assumamos, com amor e alegria, os ensina-

al, para que possamos romper com as ferramentas

sempre. Que cada crstio possasbrir o seu cors:

i paz.
nossa parte no dia a dia da nossa vida, sendo pes-

re 0 nosso
relagdes familiares, comunitarias e sociais. Como
ta te, podemos d:

s,
Vio fraterno, 3 ajuda s pessoas e a0 rompimento
comtodootipo deestrutura que nosleva o indivi-
dualismo,a priticas egoistas ea nos distanciarmos
davontadede Deus.

buigao paraa construgao deum mundo melhor:
s Cristo, o Filho amado do Pai e da Vir-

Jes

mente aos mais pequeninos. Ele exerceu pl
)

a do amor e do bem, Tenhamos sempre a certeza
de que o Espirito Santo estar sempre a nos ajudar
€ a nos iluminar, para que possamos encontrar a

irma
mos ao longo e camlnhal e

priavida para nos salvar. Jesus ensinou os discipu-

também, com as béngios e protesdo de Nossa
h

mo como a si mesmo, ou sefa, ensinou que deve-
" (Res-

a vontade do seu amado Filho, Jesus Cristo. Viva-




Olilo e ccalamn il € ce st pres
pararefletirmos acerca dos rumos de nossas

B G TR o
S0, muitos estabelecem propsitos e fazem balan-
go0s sobre a diregio que 0s acontecimentos e deci-
ses mals recentes promoveram, pessoalmente
falando. £ isso ¢ bom, pode ser muito bom, se sou-
bermos conduzir bem as nossas decisoes, a partir

das descobertas que fazemos, neste momento, e,
o apenas, para nés, como v, mas ara
toda a saciedade:

Com inteligéncia
pacifica e fraterna

de de vida da humanidade inteira, antes, pelo con-
ririo, agravam as desigualdades e os conflitos,
nunea poderio ser considerados um verdadeiro

‘mensagem na fntegra, vale a penal

Nao vou discorrer aqui sobre todos os aspectos

que o Papa Francisco nos trouxe, mas quis, exata-

mente, deixar a todos "um gostinho de quero

mais’, levando-os a perceber a importancia da

reflesto levantada, Mal alnda,  importciade
fiéis catdlicos,

construgio dapaz.

Pelr e s e et

Dia Mundialda P em um aspcto muio atual ¢

desse"mundo novo’ sejam necessariamente oscri-

o mova ¢t d i compreensio para
muitos,tal éa sofisticagdo tecnolgica que deman-
d

averdade, e esta é imutivel. Que possamos conhe-
cé-la, sabendo, com sso, as razdes de nossa fé.

aum s6 tempo “encantadora” e perigosa. Deixam-
e e Ao
nolégicos que a inteligéncia hum;

do gratuiamente dile ¢ capaz ag eaar Mo

a entender a maravilha que ¢ a Palavra, sinal de
amos misercérda caminho de vids que El nas
deixou. N igo da Palavra de Deus, 0 3
mum, estaremos vnlzadne

et

& € no “Tempo Comun’,

matismo das guerras, crescentes em destruigio e

tada para a lgreja que precisa ser anunciadora,
el

lhos
de quem as conduz - até a constatagio de questes
éticas as mais variadas, que, se n3o forem observa-
das, revelam uma humanidade cada vez mais desu-
mana.

£ o préprio Papa quem explica. Algoritmos

Que, em 2024, saibamos ser Igreja atuante,
Nao de maneira mecanica, ndo presa a vontades
pessoals, mas Igreja que age, enquanto reza, que
contempla o Deus da Paz agindo de maneira coe-
rentee fratera. Que saibamos viver como santos e

dos obje-

favor de todos, com justisa,
rilh: d humildad

tivos, intengdes, valores e culturas daqueles que a
eles tém acesso. E lembra: “0s avangos tecnoldgi-

U santo 2024! Caminhemos por seus 366
dias (este ano & bissexto!) como missiondrios do
b
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O Ano Jubilar da Oracao

Noanode 1300,

56 alma»

passando depois, segundo o modelo biblico, a cin-
uentensria ¢, por fim, fixada de vinte e cinco em

vinteecincoanos.
sim, no ano 2025, teremos o préximo Jubi-

(cEAtH,
o it e sk e g e

te mundo dirigir-se ao tin-
1cu e e g =

bR o

E

s etaan0 de b
*0 Ano Sant
posea ser preymau e celebn\du g
esperanga viva e caridadeof
Nas plavras do Sante Pade, orsi, e prt

L mmwesseabram, parareceberemaabun-
dancia da graga, fazendo do «Pai Nosso» - a oragio
qnelesusnn:ensmou— programa de vida de todos
osseusdis

S sufna g, nests ano de 2024, Ano da ora

e e e
relagao. tida
S e e S o e

para
nés e louvar a sua obr

cami-

RIPD T Gt & A (D AT
responsivel em prol da sua salvaguarda. Oragdo,

() S00A

. por fim,
nho de santidade que se dé em sermos contemplati
vos nomeiodomundo.

Janeiro Branco
Criangas e a Satide mental!

De acordo com a OMS, Satide mental ¢ a condi-
g0 de bem-estar em niveis 6timos, assim como a
inerprtaio o meioem que ivems de fom

m funcionamento psicossocial. Segun-
do essa mesma instituigio, 75% dos transtornos
mentais apresentam-se na fase da 1% infancia, e

segundo estudos recentes, revelam que elas 530
muito propensas a prejuizos psiquicos e sociais,
devido ao isolamento a que foram submetidas,
comoafastamento da escola, mortes de familiares, ¢
criangas que ndo conseguiram se socializar com cri
angas da mesma idade, enfim, muitas questoes que.

Isso
quer dizer que é muito importante a observagio dos

angas possam apresentar.

Na fase da infancia e inicio da adolescéncia, &
Importante que as criangas possam conhecer suas
emogdes, ter a oportunidade de aprender a lidar
com elas e poderem se comportar de formaadequa-

Sendo tualment
530 ¢ ansiedade tém aumentado, consideravelmen
te, em criangas e adolescentes, gerando outras con
sequéncias, como dificuldades escolares, agressivi-
e, difcldates osrelaconamentos solamer:

“bullying “nas escolas, e outros.

G om suae rolagoes nrpessos. § atravis das  transtomos.
’ lebra- had

mos observar se hd algo errado, ou que pr a 1

uma avaliagao. como um dos u agent cud damente ou

evento da pandemia vivido por criangas que
nasceram nessa época ou um pouco antes dela,

2 mente acaba com 2 gentel” Precisam
urgéncia,cuidar danossasatide mental.



(©) SUPERANDOLITA

Entenda por que ba pessoas

que nao aceitam ser contrariadas

0 narcisista é uma pessoa que tem uma visio
inflada de si mesmo, acreditando ser superior a0s
outros e merecedor de tratamento especial. Essa
v.saodmamda desimesmo podelevar onarcisistaa
igir de forma agressiva ou defensiva quando é
T e o e s
temente,ameagadas e vulneréveis.
importante ressaltar que nem todas as pesso-

tante ser paciente e compreensivo, e lembrar que o
narcisista ndo estd tentando ser maldoso, mas, sim-
plesmente, estd tentando proteger sua autoestima
frigil

TECNICASEFICAZES

Existem algumas técnicas eficazes, para serem

g b

Comece com um elogio ou um comentirio positivo,

B
ima pesso: rariada:

tirbem consigo mesmo. Quando é contrariado, elese
sentercjeitadoeinferior.

ndo concorda com a opinido da pessoa,
= Plo»ur uma solugio que sea bt para

RINE oot
oma contrariedade,voct pro-
cisar decidir se quer ou ndo continuar a se relaci-
onar com ela, ¢ indique para a pessoa buscar ajuda

‘acredita ser superior aos outros. Quando é contraria-
do,elesesentedesafiadoe humilhado.

P dela prin-
cipalmente.
‘Além do narcisismo, hd outros perfs de pessoas

te.As pessoas com transtorno de personalidade nar-
ta, geralmente

ta ser contrariada é um desafio! Mais um desafio

d

a

pode ser
mais ¢ com um Deus

dade.
Sevocé estdlidando com um narcisista, éimpor-

st  miseicon ot somos mals que vencedo:



s Amigos! Paz e Avivar! Chegamos a
2024 Do seja louvado por issol Pedi ao Bom
Deus a diregio para nossos Artigos para esse ano
novo e Ele deu a seguinte inspiragdo: a cada més,
iremos meditar a frase de um Santo. Chamo essas
frases de DEGRAUS DE CEU, pois, certamente,
esses homens e mulheres que I3 estdo muito nos
témaensinar!

Iniciamos janeiro com um Santo muito
conhecido: SA0 JOAO BOSCO, nascido em 16 de
agosto de 1815. Em 1859, com o auxilio do Papa
PioIX,fo Fundadorda

Degraus
de céu!

tos dos que amamos por estarmos mergulhados.
na rotina. Dom Bosco deixa claro: “TRABALHAI
“em nenhum momento diminuimosa importancia
dolabor,.MAS NAO ALEM DO QUE COMPORTAM
'AS VOSSAS FORGAS'. Tome como propsito nesse
novo ano aprender a parar..aprender a desacele-
rar.. a encerrar o expediente, de fato! Conviver
mais comsua familia,olhar nosolhos dos que espe-
vam vocé chegard Casa! 3o momentos nicos,que
nao podemser perdidos..

Ndo ¢ em vio que Nosso Senhor nos ensina
o Evangelho de Sao Mateus: A cada dia basta o
seu cuidado? (cf. Mt6,34),Sim! Esta éaligaol Faga
o seu melhor em seu trabalho, com toda compe-
téncia, dedicagao, atengo, pois vocé é um excelen-
te profissional, ndo tenho divida disso! Mas, a0,
encerrar seu expediente, é a hora de culdar dos.
seus. £ hora do abrago, do cuidado com sua sa-
de,do descanso, do sentar  mesa, o dedicar-se &
vidaespiritual

Bos-
o). e A janeiro de 1888, em Turim,
naltilia, apés consumir sua vida em amora Deus ¢

cada um de nds.
degrau em diregdo &
EUl

ica meta que importa: O

Papa,em 01 de abril de 1934,

morte,Sio oo Paulo 11 proclamou “pai e mestre
R
i s e
nossa reflexdo, neste primeiro Artigo
“TENDE CUIDADO DA VOSSA SAUDE.
‘TRABALHAL, MAS NAO ALEM DO QUE COMPORTAM
ASVOSSASFORCAS”.
£ de uma atualidade assombrosa essa cita-
G0, nao é verdade? Por vezes, nés nos esforgamos
mais do que devemos e colocamos em risco ndo
somente nossa satide fisica, como também nossa
saide mental e emocional. Em nome da necessida-
de de trabalharmos, sacrificamos momentos jun-

DoseulrmioMenor!
“ Nao é em viio que Nosso
Senhor nos ensina no
Evangelbo de Sao Mateus:
“A cada dia basta o seu cuidado.”
(cf- Mt 6,34).
Sim! Esta éaligao! 99



porque, de certo modo, ambos os aspectos der-
vam da sua propria fragilidade e contingéncia

expectativas satisfeitas, agradecem espontdnea e
naturalmente. De fato,aoragdo deagao de gragas é
&

30,0 homem, dificilmen-

com i

grati-
dao. Nesse sentido, descobrimos, na atitude da
erianga- que pede eagradece-um primeiro exem-
plo desseaspecto humanoprimordial.

Aquele que agradece reconhece a sua contin-

te, Aatitude de agio
de gragas pressupde uma abertura permanente e
uma esperanga confiante na agdo providente do
Deusde Amor.

Longe de ser um formalismo exterior a agdo
em

de que foi objeto e afirma, além disso, uma corres-

funda que brota do coragao filial de uma pessoa

Bt e [ b g

de forma transbordante do amor de Deus. Basta

negligencia (descuid erde de
vistaasuapropria mmmgema,o domrecebido,o

sig-
nificativa de motivos de agradecimento, desde o

das suas preces.

Aagao de gragas baseia-se na fé, porque aque-
le que agradece um dom recebido tem a certeza e’
que ele provém do plano de amor de Deus gie se.
‘manifesta na nossa vida. Pressupde o conheci-

Dessual atéa promessa da vida plena na eternida-

A responta g g S B O
concede s6 pode envolver toda a nossa vida.
Porque a melhor agdo de gragas que podemos

favor.
E, também, um sinal aﬁ

lnca, poraue a

nio de amor, em coeréncia com a nossa vocagdo e
missio. Nao podemos perderdevista o fato de que

fiando em Deus, ndo fof def

i 4

i

FerEn

Continuamos contando com sua generosaajuda e oragdes:

DRAL gdh

slo.mlonnsn

novacatedral.com
213602-1700
21741,

doseu (nmpmvantc para o e-mail: novacatedral@argnit.org br, ou pelo
WhatsApp (21) 98485-2:
OLETO BANCARIO, fazendo o cadastro, através do telefone (21)

@O novacatedralniteroi

Mai

1Y e S

36
meio de e-mail ou WhatsApp fornecido pelo doador.
informagaes: (21)97203-1657 ou (21) 98485-2521.

Oenviodo b




caminho de

serobjetoda nossa esperanga d viday e Nh Chica
entendeu perfeitamente esse conceito, apesar de
fabeta,

esperanca

Assim, a esperanga e a busca de paz entre 05
homens, que nutriam o coragao dessa serva de.
De

o nclundo slberAAaa ™ [
de comunitiria, sem esperanga no futuro. Indme-

, dando
nimo para continuar; mesmo quando os obsticu-
lospareciam ntransponiveis.

44
A pas nos foi dada pelo
Jilbo de Deuis, Jesus Cristo,
e deve ser cuidada
como um bem precioso. 9
A opressio e dor que pesava sobre os cora-
s dos escravos vindos, principalmente da Afri-
ca e espalhados pelo nosso imenso Brasil, fez com
que.o coragdo de Francisca de Paula de Jesus, Nha
Chica, buscasse a paz entre os homens, pois la

dizia para todos que encontrava em seu caminho
que os filhos de Deus deviam amar e perdoar todas

¢a, carregam os traumas resultantes da opressao
sistematica contra o seu povo € 0s seus entes que-
ridos.

Francisca de Paula de Jesus plantou a paz por.
onde caminhou, levando  presenca de fesus Cristo
e devogao e amor da Virgem Maria, buscando de
todas as formas, mostrar que podemos alcansar
uma espiritualidade maior, alcangar a paz, desde
que nossos coragdes se abram para as coisas do
alto, ¢ testemunhemos a presenga d
sasages.

Que, tendo como exemplo, a vida de Nhd Chi-
ca, praticada com amor a Deus acima de todas as
coisas, a devogao & Santissima virgem, possamos
construir juntos um mundo, neste ano de 2024,
onde a justiga,  paz, 0 amor e 0 perddo sejam 05
sustenticulos entreas relagdes humanas.

Francisca de Paula de Jesus, Beata Nh Chica,
rogai por nés!

ia em nos-




{:SAUD

Um ano novo inteiro

o

ara

adquirirmos bons hdbitos

Com

Jémdi

jos que almejamos para o longo deste ano, por que.
ndo pensarmos em qualidade de vida, em uma ali-

mizar o consumo de alimentos relacionados a
diversas doengas, como diabetes, hipertensio e

to comemos e, até mesmo, por que comemos 3o
aspecos undamentais paraasaide.Mas napriti-
ca, sabemos como mudar os habi

complicagdes e contexto,
destacamse alguns tipos de alimentos e grupos
llmentares, nciindo ss fituras, st foods

deformasauddvel esegura?

“

Néio se trata, simplesmente,

carnes proces-
adas. shmentos icos e, atmes vermelhas
gordurosas, alimentos industrializados ultrapro-
cessados ealimentos agucarados artificialmente.
Nao se trata, simplesmente, de excluirmos ou
consumirmos em excesso determinados alimen-

‘em excesso determinados alimentos,
mas sim fazermos escolbas
o

libradas, envolvendo variedade de grupos alimen-
tares, diversificago dos pratos e constincia das
o

”

Antes de qualquer coisa, temos que estabele-
cer o que éumaalimentagdo saudavel. Basicamen-

a alimentagao saudavel é aquela que prioriza,
de forma equilibrada, os grupos alimentares que,
bl S e R & i i
as frutas, as

, desemba-
lar menos. Na correria do diaa dia, acabamos con-
sumindo o que é mais ripido, repleto de gorduras
ruins e sédio acrescido e nio optamos pelos ali-
mentos “innatura’.

0 nutricionista ¢ o profissional que poderd
nos ajudar a entender quais alimentos s3o neces-
sirios para nossa reeducagio alimentar; como
fazermos escolhas mais sauddveis e um planeja-

leguminosas, os cereais integrais, as pmlzmas

dade.



Sinodali
jornada

ade e u

db nat

paraa evangelizagao e a salvagao das almas, refle-
tindo-se, também, no funcionamento do Tribunal
Eclesiistico. A sinodalidade, assim, s revela como

justica precisa de um espirito
sinodal’
Dentro dessa perspectiva de unidade, quando.
voltamos o nosso olhar para o Codigo de Direito
i

e pela caridade, especialmente no contexto do
matriménio e da familia. Ressalta-se a sacralidade
do

gado e organizado, nio individualizado, naosingu-
lar, capaz de justificar o trabalho em conjunto
- "

um
uma vocagdo que busca a santificagio e salvagio

dosconjuges.
‘A0 ouvir o convite do Romano Pontifice, Papa
Francisc,sobre  Snodaldade,logo me lembre
usandoa

.

Caro leitor, consegue perceber como o nosso
trabalho é plural? Percebe a preocupagao do legis-
Iadorcanonista em ndo escrever um coninto e

s ase wihoadn por Alexandre Dumas em
sua obra Os trés mosqueteiros e escrita em latim:
“Unus pro omnibus, omnes pro und’, ou seja, "um
por todos e todos por um’, Conta-nos o autor que

com as mais diversas familias, também no plural,
quenos procuram em busca de um bem maior?

Eai,vocé o coragio

fazendoacon-

pe
No Dibunal Eleisticn, ndo o trabalhc

tecer em cada processo de nulidade de matrimo-

Itado,
i epacen, pacs sicaeuces asERAGy Bk
acima detudo, paraa pritica doamor. Quando assu-
e pemptin i e i,
Jesus, estamos juntos em sinal de caridade, e ta
bém, cumprindo uma ordem: “Ide por todo o
mundo e pregai o Evangelho a toda criatura” (Mc
16,15). Aqui, ndo pode ser a lei pela lei, mas a lei
pela caridade.

‘Também, neste sentido, o Papa Francisco, em
seu Discurso o Tribunal da Rota Romana , em
27/01/2022, assim se pronunciou: "Embora o tra-
balho sinodal ndo sefa de natureza estritamente
processual,
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ATOS A
DA

ACiria Metropolitana expediu os seguintes Atos, no
periodo de 22 de ulho a 26 de dezembro de 2023.

Assinados pelo Exmo. e Revmo. St Arcebis-
poMetropolitano:

Decretos

mo. Sr. Pe. Cliudio de
09.08.2023);
.+ deVigrio paroquial da Paroquias 3o Sebastido,
no Barreto e de Nossa Senhora Mae da Divina Pro-

:
. autorizando a Eregdo Candnica da Casa Fra-
= X A

Q.45 - Lts. 12 ¢ 13 - Av.ltaocaia Valley, Itaipuagu,
Maricé-R], em favor do Instituto Religioso de Vida
Consagrada Filhas da Pobreza e do Santissimo

vidéncia, na Engenhoca, ambas em Niteri-R], em
.St P

©m09.08.2023);
. de Vigirio paroquial da Parbquia §
no Centro de Araruama-R}, em favor do Revmo. St

bastido,

. autorizando a instalagdo de taberniculo pra
B
da Casa Fraterna

em04.00.2023);
L s i b
e da Divina

Rua ltatiaia, 12013 v ltaocaia al.
ley, taipuagu, Maricé-R], em favor do Instituto Reli-
gloso de Vida Consagrada Filhas da Pobreza e do

Providéncla,na Engenhoca, ambas em Nitr6i-l,
e i e ) e
mento datadaem 07/12/2023);

. autorizando a instalagdo de tabernaculo
o s R L
Casn de Missko da Comunida Shalom,
localizada na Rua S0 Diogo,
municipio de Niteréi
07/12/2023);

. de Excardinagio do Revmo, St Pe. Elmir da
Silva Mendes para incardinar-se na Diocese de
Duquede Caxias-R] (26/12/2023),

55 em Ponta Direa,
RJ (datada em

Provisbes:
de Chanceler do Arcebispado,em favor do Rev-
mo. Sr. Pe. Paulo Neves da Silva
(7/12/2023);
de Péroco da Paréquia Nossa Senhora do Sagra-
doCoragdo, em carai, Nitersi-R),em favor do Rev-
mo. St. Pe. Humberto Henrique da Silva, MSC
(7/12/2023);
de Piroco da Paréquia Sio Pedro de Alcintara,
‘em Alcintara, S3o Gongalo-R], em favor do Revmo.
r. Pe. Adeilson Carlos da Silva, MSC
(7/12/2023);
de Administrador paroquial da Paréquia Sio
Sebastiao, no Barreto, Niteri-R], em favor do Rev-

Amarante, em 7 Garoto, 530 Gongalo-RJ, em favor
doRevmo. St Pe. Celso Luiz Enetério da Silva (data-
daem12/12/20
xercer o Ministério Diaconal na Paréquia
anxa Senhora do Sagrado Coragdo, em lcarai, Nite-
£61-R), em favor do Revimo. Sr. Dic. Izaias Oliveira
daSilva, MSC(20.09.2023);
para exercer o Ministério Diaconal na Paréquia
0 Pedro Apdstolo, em Venda das Pedras, Itabo-
r do Revmo. Sr. Didc. Thiago Lopes.
Gasiiva,OFMCap. (datadaem 21/11/2035).

Nomeagaes:
. do Revmo, Sr. Pe. Ricardo Mota da Silva como
Assessor Eclesidstico Arquidiocesano do Movi-
mento da Legido de Maria (datado em
16/08/2023);

+ doSJosé Roberto Camelo daSilva como Auditor
doTribunal Eclesidstico Interdiocesano de Niterdi
(datadoem 08/12/2023)

‘ermissio para que as Revmas. Irmds: Maria
Alofsia, Maria Verivania, Maria Suzilene renovem
05Votos de Castidade, Pobreza e Obediéncia, por



trésanos,
selho (28/08/2023).

Autorizagdes

- arsqueas Revras,Imis Profesasdo sl

tuto das Irmas Oblata: culo sejam Minis-

(D F P 0 STt (o o
Comunidade (20/09/2023);
. be

oo (im0 G A0 e

(05/09/2023); n° 60, ls. 1152 (08/11/2023), da
Caledm\desaolnanvansl« emNiter6i-RJ; n?27,
fls. 22 (11/10// quia Nossa Senhora

daAssungdo,em S R

Termo de Abertura, no Livro de registro de

Eleigio da diretoria do Instituto das Missionirias
deSanto Antonio (11/10,2023);

. para que o Revmo. Sr. Pe. Nelson Antonio
Linhares de Souza, CSsR. Provincial do Rio de
Janeiro, ministre palestras e celebre a Eucaristia,
na Comunidade Catélica Santos Anjos
(20/10/2023);

. para que o Revmo. Sr. Pe. Douglas Alves Fon-
tes oriente o Retiro Espiritual das Revmas, Irmds
do Instituto Nossa Senhora do Bom Conselho, de.
02a08/12/2023 (23/11/2023);

- S Al
), professor da FAJE, em Belo Horizonte-MG, o

de Encontro em Itaipava-R], 07 a 15/01/2024
(23/11/2023);

para que o Revmo. Sr. Pe. Atila Latini, MSC,
investa os Srs.: Mozart e Pedro como MESC:
daem07/11/2023)

Faculdade de ouvir confissdes de forma
habitual,em favor dos Revmos. Srs. Pe. Hugo dos
Santos Nascimento, Pe. Eloy Rodrigues Maia dos.
Nascimento e Pe. Rafael da Silva Pinheiro
(21/10/2023).

Atualizagio dalicensa para a Guarda e Con-

servasdo doSansinoSacramento.a s Fre-

', do ramo contemplati-

3-Av

Itaocaia Valley,Itaipuagu, Marica-R}, em favor das

ey o i
tadaem 06/06/2023),

Licenga para ausentar-se da Paroquia, por
motivo de férias, em favor do Revmo, Sr. Pe. José.
Goretti Pio (08/11/2023).

Assinados pelo Revmo. Sr. Vigirio
Geral:

deNiterdi (20/10/2023),

novacatedral.com
#13602-1700




