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EDITORIAL

Pe. Claudio de Almeida

Sandos e populares!

Tradicionalmente, 0o més de junho é tido como um dos meses mais

e festivos no calendario civil e da Igreja. Tudo isso se deve a tradi¢cdao
das festas juninas e a comemoracio dos santos Antonio, Joao Batista,
Pedro e Paulo. Ser santo, certamente nao é uma tarefa facil, as exigénci-
as do reino, a responsabilidade com a fé, o compromisso com a justica,
tornam este caminho de perfei¢ao, um caminho desafiador. Desafios
que foram enfrentados desde o martirio vivido por Jodo (o batista), por
Pedro, por Paulo, até a entrega de vida por meio dos votos de pobreza,
obediéncia e castidade, vividos por Antonio. E mesmo que tenham pas-
sado por este caminho de sacrificio, o més de junho nos revela a alegria
da salvacao, do amor a Cristo, a Igreja, ao proximo. Estes santos torna-
ram-se populares por inumeros motivos, um foi primo do Senhor, no
ventre da mae estremeceu de alegria, o outro foi o chefe da Igreja, um o
grande missionario e outro...ahhh, o outro, casamenteiro! Nosso brasil,
descoberto e colonizado pelos portugueses recebeu a tradi¢ao da fé
catdlica e com ela a devogdo a estes santos. Que possamos conservar no
caminho de nossa santificacdo a grataaalegria de serviraDeus e de ser-

mos por Ele enviados aalegraravida de nossosirmaos e irmas!
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A VOZ DO

O amor do PASTO

coracao
de Deus

0 Sagrado Coracao de Jesus é uma solenidade
comemorada na sexta-feira da semana seguinte ao
Corpus Christi. Essa veneragao de Amor também
acontece em todas as primeiras sextas-feiras de
cadameés.

Durante os primeiros dez séculos do cristia-
nismo, nao ha muito que indique um culto prestado
ao coracgao ferido de Jesus.

Foram Sao Bernardo de Claraval e Sao Francis-
co de Assis nos séculos XII e XIII, que deram origem
adevocao a Paixdo de Cristo e suas chagas sagradas.
A devogao ao Sagrado Coracao nasceu da devoc¢ao
as chagas do Senhor, sobretudo, ao lado aberto de
Jesus. Sdo Boaventura (+1274) escreveu: "Quem
existe que ndo amaria este coragdo ferido? Quem ndo
amaria em troca, a Ele que nos ama tanto?" Era uma
devoc¢do de cunho mistico.

Uma historia bonita é a de Santa Lutgarde
(+1246). Mistica cisterciense da Bélgica, foi uma
das grandes precursoras da devog¢do ao Sagrado
Coracdo. Conta-se que Cristo, em uma visita a ela,
ofereceu-lhe a graca que ela desejasse. Ela pediu
para entender melhor a palavra de Deus e cantar o
Seulouvor. Sua mente, entao, foi inundada pelos sal-
mos e antifonas. No entanto, um vazio existencial
persistia. Entdo, ela se voltou a Cristo, pedindo-lhe
se poderia devolver o presente e troca-lo por outro.
"E pelo que vocé trocaria?" Perguntou-lhe Cristo.
"Senhor, disse ela, eu trocaria pelo seu coragdo."
Entao, Cristo removeu o coragao dela, substituiu-o
pelo dele, e ocultou o coracdo removido dentro de
Si.

A devogao ao Sagrado Coragdo, como é conhe-
cida hoje, nasceu com Santa Margarida Maria Ala-
coque (1647-1690), em Paray-le-Monial, Franca, a
partir das aparicoes de Jesus Cristo a ela, em 27 de
dezembro de 1673 e nos 18 meses seguintes. Foi
entdo que comegou a devogao darecepgaoda Comu-
nhdo na primeira sexta-feira do més, a adoragao

66

Quem existe que nao amaria
este coracao ferido?
Quem nao amaria em troca,
a Ele que nos ama tanto? ’ ’

eucaristica durante uma "hora santa" as quintas-
feiras eacelebracaodaFesta do Sagrado Coragdo.

Na oitava de Corpus Christi, 16 de junho de
1675, ocorreu a visdo conhecida como a "grande
aparicao”, quando Jesus teria dito: "Eis o coragdo
que amou os homens. Em vez degratiddo, recebo ape-
nas ingratiddo”. Foram trés as aparigoes: em 1673,
1674e1675.

A partir de 1681, a irma Margarida Maria sen-
tiu-se compelida a escrever um testamento pessoal,
relatando em detalhes o que teria visto e ouvido.

Jesus confiou-lhe as grandes 12 promessas a
quem participasse das comunhdes reparadoras das
primeiras sextas-feiras.

1. Dar-lhes-ei todas as gracas necessarias ao seu
estado devida.
2. Estabelecereia paz nas suas familias.
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3. Abencoareioslares onde forexpostae hon-
radaaimagem do Meu Sagrado Coragao.

4. Heide consola-los em todas as dificuldades.

5. Serei o seu refugio durante a vida e em especial
na horadamorte.

6. Derramarei béng¢aos abundantes sobre todos os
seus empreendimentos.

7. Os pecadores encontrarao no Meu Sagrado Cora-
¢ao uma fonte e um oceano sem fim de Miseri-
cordia.

8. As almas mornas tornar-se-ao fervorosas.

9. As almas fervorosas ascenderdo rapidamente a
um estado de grande perfeigao.

10.  Dareiaossacerdotes o poder de tocarem os
coragdes mais inflexiveis.

11.  Aqueles que propagarem esta devogao
terdo os seus nomes escritos no Meu Sagrado
Coracgao ed'Ele nunca serdo apagados.

12.  Prometo-vos, no excesso de Misericordia
do Meu Coragao, que o Meu Amor Todo-
Poderoso concedera, a todos aqueles que
comungarem na Primeira Sexta-Feira de nove
meses seguidos, a graca da peniténcia final. Nao
morrerdao no Meu desagrado nem sem recebe-
rem os Sacramentos: o Meu Divino Coragao sera
o seu refagio de salva¢ao nesse derradeiro
momento.

Em 16 de junho de 1875, o segundo pedido rela-
tado por Santa Margarida Maria de Alacoque € hon-
rado: o Arcebispo de Paris coloca a pedra fundamen-
tal da maravilhosa Basilica do Sagrado Coracao de
Montmartre.

Peco perdao se me delonguei. Mas fiz questao de
contar, pelo menos, as partes principais dessa histé-
ria, para mostrar como sdo ricas as nossas tradi¢oes
religiosas, o tamanho e a profundidade daquilo em
que cremos.

Nossa fé nem apareceu do nada nem caiu de um
disco-voador. Ela vem sendo escrita, muitas vezes,
em sangue, suor e lagrimas, e incansavelmente, por
pessoas como vocé e eu, que se dispuseram a ir além
de si mesmas: gente que nunca se conformou em
vivenciar sua crenc¢a de uma maneira apenas comum.

Quando penso nos santos que nos antecederam,
e nos que estdo hoje, por ai, andando pelos nossos
caminhos, peco por mim e por vocé a graca de ser um
deles. Deus ha de nos ouvir!

Que as gracas do Sagrado Coracao de Jesus inun-
dem nosso coragdao com todas as gragas espirituais e
materiais.

Que o amor desse Coracdo, que nunca descansa
de nos amar, seja anossa alegria, o nosso confortoe a
nossapaz.

Juliana Montesso
Rutrciors

Vitamina D,

um novo valor de referéncia?

Recentemente, foi publicado um novo con-
senso narevista médica Nutrients, onde especia-
listas europeus relatam que individuos com
caréncia de vitamina D apresentam resultado de
exame de sangue abaixo de 30 ng/ml (monogra-
mas por mililitro).

Obtida naturalmente a partir da exposi-
cao ao sol e de certos alimentos, a vitamina D é
facilmente encontrada nas prateleiras das farma-
cias. Mas saber o indice ideal da substancia no
organismo e a eventual necessidade de suple-
mentacgao é desafio paramédicos e nutricionistas.

O fato de vivermos em um pais tropical,
em que a exposi¢ao solar é mais facil, as taxas acei-
tas dentro da normalidade seriam menos rigidas
do que nos paises europeus, onde se ha menos
exposicdo ao sol . Aqui, as taxas entre 20 e 30
ng/ml nao sdo ideais, porém ainda sim podemos
considerar. Abaixo de 20 ng/ml sdo consideradas
insuficientes pela Sociedade Brasileira de Patolo-
gia Clinica/Medicina Laboratorial (SBPC/ML) e
pela Sociedade Brasileira de Endocrinologia e
Metabologia (SBEM), levando-se em considera-
¢ao cadaindividuo e seu estado de saude.

Avitamina D cumpre diversas fun¢ées no
organismo humano. Uma das principais é favore-
cer a absor¢ao do calcio. Quando essa vitamina
estd baixa no nosso organismo, podem ocorrer
dores nas articulacoes, e perda dssea, causando
osteopenia, osteoporose e fraturas.

A for¢a muscular também depende das boas
taxas de vitamina D. Ela se relaciona com a manu-
ten¢ao da massa magra, favorecendo o ganho
dela. Ela éimportante paraa saude do coragdo, for-
talece o sistema imunolégico. Quando a taxa
dessavitamina estd baixa ha queda acentuadados
fios do cabelo, levando a calvicie e aalopecia.

E quem deve se preocupar em suplemen-
tar a vitamina D7 Individuos com osteoporose,
por exemplo, precisam ficar de olho nas taxas da
substancia, uma vez que esta vitamina participa
da formagdo dos ossos. As enfermidades autoi-
munes, cancer, doenga inflamatoéria intestinal ou
fez cirurgia bariatrica também podem dificultar a
absorcao de vitamina D, assim como o uso de
medicamentos, tais como os antirretrovirais, cor-
ticoides e os anticonvulsivantes.
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' AFE EM QUESTAO!

Pe, Douglas Alves Fontes - Raitor da Samindrio S50 Jos

Um Concilio
Lcumenico

Refletir sobre o Concilio Vaticano Il
é contemplar a Igreja sendo Igreja: Una,
Santa, Catdlica e Apostolica. Foi nesse
prisma e a partir dele que o sucessor de
Pedro, o Papa Paulo VI, dava prossegui-
mento ao caminhar da Igreja no Conci-
lio.

Motivado, sobretudo pelos padres
conciliares alemaes, ele celebrou o pri-
meiro aniversario de abertura do Con-
cilioem 11/10/1963. Na ocasiao, fazia
memoria também do Concilio de Efeso,
quando a Igreja proclamou a unidade
pessoal do Verbo feito homem e, por
consequéncia, a Maternidade Divina
de Maria. Sua oragao dirigida a Virgem,
como fé que se faz oracdo, dizia: olhai,
Maria, a Igreja, olhai os membros mais
responsaveis do Corpo mistico de Cristo, reunidos
ao vosso redor, para vos reconhecer e vos celebrar
como sua mistica Mae.

Uma semana depois (17/10/1963), o Papa se
encontrava com os delegados observadores do
Concilio (cristaos ndo-catolicos que participaram
do Concilio) e lhes agradecia a presenca, assegu-
rando-lhes o respeito, a estima e o desejo de traba-
lhar juntos em Cristo. Ficava claro o empenho da
Igreja em dialogar, mesmo reconhecendo tantas
divergéncias doutrinais. O lago da fé cristad e do
batismo favorecia a esperanga em percorrer um
caminho de comunhao.

Em 14/09/1964, o Papa Paulo VI abria a 32.
Sessdo do Concilio e fazia um ato de fé: “A Igreja
esta aqui. N6s somos aqui a Igreja.” Segundo ele,
aquela presenca tao diversificada de membros da
Igreja, reunidos em um Concilio, fazia com que ele
fosse proclamado: “ecuménico”. Era a manifesta-
¢ao clara da unidade e da catolicidade da Igreja,
reunindo civiliza¢oes variadas, as linguas diver-
sas, as liturgias e as espiritualidades caracteristi-
cas, as diversas expressoes nacionais, sociais e cul-
turais.

Do ato de fé na Igreja, o Papa fazia o ato de fé
no Espirito presente naquele contexto como dom
de Jesus para Sua Igreja reunida. O pontifice recor-
dava que Jesus havia prometido dois elementos
destinados a continuac¢ao da sua obra, a extensao
no tempo e no espago do reino por ele fundado: o
apostolado e o Espirito Santo. “O apostolado é o
agente externo e objetivo, forma o corpo por assim
dizer material da Igreja, da-lhe as suas estruturas
visiveis e sociais; o Espirito Santo € o agente inter-
no, que influi no interior de cada pessoa, como
influi na comunidade inteira, animando, vivifican-
do e santificando.”

A partir disso, com a consciéncia que a Igreja
estavae é conduzida pelo Espirito, o vigario de Cris-
to fazia memoria do Concilio Vaticano I, da sua
interrupcao e do seu caminho de reflexdo e defini-
¢ao sobre o Chefe da Igreja no que diz respeito as
suas prerrogativas, sua jurisdi¢ao e sua infalibili-
dade. Havia chegado o momento de completar
essa doutrina de modo a apresentar a doutrina
sobre algreja como um todo.

O grande Papa Paulo VI ja profetizava que o
ensino conciliar,arespeito dalgreja, erade especi
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al gravidade e delicadeza; e caracterizaria, cer-
tamente, no futuro, o solene e historico Concilio.
Este deveriatrabalhar o tema da missao dos pasto-
res, amissdo do episcopado, as relagdes do mesmo
com a Santa Sé, arelacao entre Ocidente o Oriente,

a relacao entre catoélicos e cristaos nao-catélicos,
sempre reconhecendo que a missdo dos pastores
se fundamenta na fé e na caridade. Dando prosse-
guimento as duas sessoes anteriores, a 32. Sessao
tinha a missdo de investigar e declarar a doutrina
relativa a natureza e a missao da Igreja, na continu-
idade logica do caminho feito pelo Concilio Vatica-

nol.

Em suma, o caminho eclesial feito pelo Bispo
de Roma era claramente a atualizacdao da famosa
expressao de S.Inacio: “sentir com a Igreja”. O Papa
Paulo VI tinha claro que a Igreja precisa refletir
sobre si mesma, a tal ponto que pudesse cumprir
mais e melhor sua missdao no meio de um mundo
complexo que era a segunda metade do século XX,
marcado pelo pés-guerra. Para ser fiel ao seu fun-
dador, a Igreja deveria olhar para si mesma para
que, assim, pudesse apresentar ao mundo o Cristo,
luz dos povos!

TUDO em

Luis Marcelo B. Damasceno

e

seu CORACAQ...

Caros Amigos! Paz e Avivar! Estamos no més de
junho, um més muito especial, pois vivemos intensa-
mente a Devogao ao Sagrado Coracdo de Jesus e, em
nossa Arquidiocese, nosso Excelso Padroeiro Sao
Jodao Batista, cuja Natividade solenemente celebra-
mos! Temos ainda a belissima manifestacao de nossa
Fé na presenca real de Nosso Senhor na Eucaristia
em Corpus Christi, sem contar as alegres festas juni-
nas em nossas Paroquias! Em meio a tantas alegres e
efusivas celebracdes, me detenho mais uma vez
naquela que encarnou em sua vida uma das mais
belas frases colhidas dos Santos Evangelhos, dita por
Sao Joao Batista: “Importa que ele cresga e que eu
diminua” (cf.]Jo3,30)

Com efeito, Nossa Santissima Mae: "... guarda-
va todas essas coisas no seu coragdo.”(cf.Lc2,51) e
assim meditamos esse més de maos dadas com
Maria, a Senhora do Imaculado Coracio! E lindo per-
cebermos que os Coragdes de Jesus e Maria sdo tao
intimos um do outro que até mesmo as suas Celebra-
g0es ocorrem, respectivamente, na sexta e no saba-
do, um ao lado do outro! Assim é sua materna prote-
¢do! A cada passo que damos, 14 esta nossa Mae a nos
acompanhareainterceder, nos amando como Filhos!
Ela nos guarda em seu materno Coragao nossas
suplicas, e as coloca todas aos pés do Trono da Graga
de seu Divino Filho. Sigamos o conselho de Sdo Ber-
nardo: “Nos perigos, nas angtstias, nas duvidas,
pensa em Maria, invoca Maria. Que ela ndo se afas-
te dos teus labios, ndo se afaste do teu coracdo’.
Depois de ouvir tao inspirado conselho, o convido a

encerrarmos essa meditagao nos consagrando a esse
Imaculado Coracdo, que tanto nos ama e quer que
todos cheguem mais préoximos de seu Dileto Filho!
Convide sua Familia! Oremos juntos!

CONSAGRACAO AO IMACULADO CORACAO
DE MARIA

Virgem Maria, Mde de Deus e nossa Made,
ao vosso Coragdo Imaculado nos consagramos,
em ato de entrega total ao Senhor.

Por Vos seremos levados a Cristo.

Por Ele e com Ele seremos levados ao Pai.
Caminharemos a luz da fé e faremos tudo
para que o mundo creia

que Jesus Cristo € o Enviado do Pai.

Com Ele, queremos levar o Amor e a Salvagdo
até aos confins do mundo.

Sob a protecdo do vosso Coragdo Imaculado,
seremos um sé povo com Cristo.

Seremos testemunhas da Sua ressurreicdo.

Por Ele seremos levados ao Pai,
para a gléria da Santissima Trindade,
a quem adoramos, louvamaos e bendizemos.

Amém.

Até o més que vem! Salve Maria!
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A CATEDRAL
e sua CASA!

por Setor Nova Catedral

“A casa de uma Diocese é a sua CATEDRAL. A
Catedral reflete a vida da familia Catélica. Esta
aberta a todos: pobres e ricos. Ali cada um se
encontra com Cristo.” (D. Carlos Alberto Etchandy
Gimeno Navarro - 3° Arcebispo Metropolitano de
Niterdi - Idealizador da Nova Catedral Sdo Jodo
Batista)

Ola Benfeitor(ra)! Com esta bela frase,
podemos afirmar, sem medo, que a CATEDRAL é a
sua CASA! E uma casa bela e grande! Ao olharmos
para a defini¢ao de casa, lemos que se trata de um
local destinado a habitacdo e que possui como
sinénimo a palavra lar. E estamos todos fazendo
esse sonho se tornar realidade! Estamos
construindo uma casa para ser habitacdo de Deuse
um lar paratodanossa Arquidiocese!

Neste més, encerramos a Etapa V de nossa
construcdao. E o que veio a ser essa etapa? A
concretagem da laje, que é a nave principal, o
espaco celebrativo da Catedral, bem como a
concretagem das paredesinternas da cupula.

Hoje ja podemos ver, por exemplo, a parede
que irda compor o Altar principal, com a altura final
de 10 metros! Esta etapa durou ao todo 8 meses de
intenso trabalho (de novembro de 2021 até o
presente), foram empregados, aproximadamente,
125 toneladas de aco e 1170 metros cubicos de
concreto! E para erguer uma Casa “..aberta a
todos...”

E tudoisso gracas a sua generosa colaboragao,
e claro e mais importante, as suas oracdes! Se nos
permitem, desejamos fazer um pedido, podemos?
Uma Ave Maria! E nessa singela oracao
coloquemos cada operario, que dia a dia, na chuva
ounosol, 14 estdo erguendo a nossa casa! Casa essa
onde um dia estaremos todos reunidos sem
distingdo entre “..pobres e ricos...” para todos
unidos vivermos um intenso e verdadeiro
encontro com Cristo!

Que Sao Jodo Batista interceda por cadaum de
nos e sempre nos aponte a Cristo!

Nova Catedral Sdo Joao Batista, uma Obra de
Fé! Que ndo para de crescer!

DIARIO DA OBRA

Acompanhe, semanalmente, pelas redes sociais
da Nova Catedral, a evolugao da construgao.

© rovacatedral

nova catedral niteroi

@ novacatedralniteroi
novacatedral
contato@caminhodagratidao.com.br
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CONVERSA
ENTRE FIEIS

Pe. Carmine Pascale

eﬁiﬂﬁdé’éhﬁ?b marcar este més de
junho. Todas belas, todas importantes, todas opor-
tunidades de alimentarmos a nossa fé, bem como
de darmos testemunho dela. Assim, é natural que
as comunidades todas se preparem especialmen-
te, com celebracdes bem participadas, ambiente
propicio ao louvor e a reflexao, liturgias estudadas
e participacdo ativa de cada fiel, presente “de
corpo e alma”, sabendo as razoes de sua fé. E aqui
chegamos ao ponto crucial...
Nio nos iludamos com as flores, a musica, ou
o0 preparo de algum “momento especial”, de algum
“rito diferente”. Porque nao é isso o que importa.
Importa, sim, a consciéncia que temos diante do
apagar do Cirio, a responsabilidade que assumi-
mos na vivéncia do “tempo da Igreja”; importa
estarmos verdadeiramente abertos a escuta do
Espirito e avivermos docilmente segundo a vonta-
de do Senhor; importa que nossa vida sejaum tape-
te incrivel, dia a dia confeccionado para que Ele,
que nos habita, possa passear por nossa alma e se
sentir muito bem, acolhido, sendo louvado por
uma intimidade amorosa de filhos e filhas que O
tém como alimento e se fazem sacrario vivo, tem-
plos do Espirito; importa que nossos coragoes se
unam aqueles Sagrados, e que batam em unissono
com eles, imitando o de Maria, que bate por Ele, e
recostados no Sagrado Coracgao de Jesus, a exem-
plo do discipulo amado. Importa, ainda, que nesse
recostar tomemos para nos o modelo de sensibili-
entirmos compaixao, de

Caminbantes
entre guerras,

Igreja viva
anunciando
apaz

.

viveu.

Que 0 nosso més seja assim, e também todos
os que se seguirem. Que neste tempo de guerras -
com sangue jorrando por fora ou por dentro -
aprendamos a ser agentes da paz. Que possamos
rezar por aqueles que hoje sao atingidos pela
ganancia que leva a tantas mortes absurdas, a des-
truicao de cidades inteiras, a persegui¢oes infun-

14

Que neste tempo de guerras —
com sangue jorrando por fora
ou por dentro — aprendamos a ser

agentes da paz. ’ ’

dadas. Que possamos interceder e fazer o que esti-
ver ao nosso alcance a fim de que tenhamos uma
sociedade mais justa, com menos fome, menos
desemprego, menos miséria, menos violéncia.
Que a orac¢do pela unidade dos cristdos, com que
abrimos o més, seja inspiragdo real para uma
humanidade em comunhéo e fraternidade. Que a
Solenidade de nosso padroeiro Sdao Joao Batista
seja momento de renovacao de nosso compromis-
so pelo anuncio do Evangelho com nossas agoes,
com nossa vida, com a boca, se necessario, mas,
sempre, com verdade, sinceridade, coeréncia cris-
ta, como deve ser entre caminhantes, Igreja que
segue peregrina, porém certa de que a estrada tem
seu fim no encontro com o Senhorno Reino.
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Francisca de
Paula de fesus

Beata Nha Chica _ :

Por Diac. Nélio do Amparo

Carissimos irmaos em cristo e devotos da
Beata Francisca de Paula de Jesus Nha Chica, o més
de junho é um més muito especial devido as Soleni-
dades de Pentecostes, Santissima Trindade, Santis-
simo Corpo e Sangue de Cristo, nascimento de Joao
Batista, Sagrado Coragao de Jesus, Imaculado Cora-
¢do da Virgem Maria, juntamente com a memoria de
varios santos.

No dia 14 celebramos de modo especial a pas-
coa de Francisca de Paula de Jesus conhecida como
Nha Chica.

Nascida na fazenda dos Vilelas em Santo Ant6-
nio do Rio das Mortes, distrito de Sao Jodo Del Rei
Minas Gerais, filha de escrava, vivenciou na prépria
pele a privacao de liberdade mental e fisica, apesar
dapoucaidade.

Isabel mae de Nha Chica e Teotonio, levou os
filhos para Baependilocalizadano sul do Estado.

Foi batizada em 26 de abril de 1810, tornan-
do-se uma filha adotiva de Deus, sendo ensinada
pela sua mae Isabel na devocao a Imaculada Concei-
¢ao.

E as crian¢as foram se desenvolvendo em
outro ambiente, mas Nha Chica ficou o6rfa aos 10
anos de idade e foi crescendo, vivendo e recordando
os ensinamentos da mae, morando no mesmo lugar.

Todas as pessoas que se aproximavam daque-
la menina percebiam algo de especial, que brotava
de seu coragao, além dabeleza fisica. Esse algo espe-
cial vinha do coracgao e aquela meninairradiava ale-
griatotal apesar dasituagdao em que vivia.

Alegria de ser filha de Deus, tendo como Mae a
Virgem Imaculada, desenvolvendo dons e carismas
oferecidos pelo Altissimo.

Passou a fazer previsdes para todo tipo de
assunto, e o fato correu rapidamente de boca em
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boca entre os habitantes da localidade e das proxi-
midades.

Entdo pessoas de varias partes se dirigiam a
localidade de Baependi para conhecer e conversar
sobre seus problemas com Nha Chica.

Concomitante com as previsdes Nha Chica se
preocupava com os mais pobres, excluidos e margi-
nalizados, indo ao encontro dos irmaos paraalimen-
ta-los com um prato de comida, e ao mesmo tempo
ensinava-os a rezarem. A oragdo predileta de Nha
Chica era a Salve Rainha onde venerava Nossa
Senhora e nada fazia sem antes pela fé conversar
comela.

Ficou conhecida como a Santinha de Baepen-
di, a Mae dos pobres, pois soube atender e buscar
realizar avontade de Deus em suavida.

Hoje encontramos em Baepe3ndi um Santua-
rio dedicado a Senhora da Conceicao, construido
pela fé, esforco e tenacidade de Nha Chica, onde as
pessoas chegam aos milhares para apresentar dian-
te da Virgem e diante da Beata as suas necessidades
espirituais e temporais.

A cidade de Baependi esta em festa durante
todo o més, e todos podem acompanhar as ativida-
des religiosas através da Radio Nha Chica ou das
midias sociais do Santuario no Facebook e Insta-
gram.

Que o exemplo de fé, caridade e do amor de
Nha Chica sejaseguido por todos os filhos de Deus.

Feliz aniversario no céu, Beata Francisca de
PauladeJesus Nha Chica!

Rogai portodos os filhos de Deus.
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Peregrinacao 2022
ao Santuario

da Mae Aparecida,
16 de julbo

Por Jodo Dias

Participe da Peregrina¢ao Arquidiocesana ao
Santuario da Mae Aparecida que neste ano tem nova
data, e as pardquias, comunidades e movimentos de
nossa Arquidiocese ja comegaram a se movimenta
para levar os fiéis a cidade de Aparecida em Sao Pau-
lo. Procure sua paréquia ou comunidade para garan-
tir uma vaga nesta visita de Fé a casa da Mae.

0 Santuario Nacional de Aparecida acolhera no
sabado, 16 de julho, a tradicional Romaria da Arqui-
diocese de Niterdi, peregrinagdo que acontece anual-
mente, desde 1999.

Este ano gragas ao avango da vacinagdo e o bom
cenario que vivemos da pandemia da covid 19, pode-
mos retomar a nossa peregrinacao. Além de partici-
parem da Santa Missa, presidida pelo Arcebispo de
Niterdi, os romeiros também rezarao o ter¢o de
Nossa Senhora. Dom José Francisco presidira a missa,
concelebrada por Dom Frei Alano e pelos padres da
Arquidiocese de Niterdi, que estardao em Aparecida.

A Romaria reunird milhares de fiéis da Arquidi-
ocese e, COmo em anos anteriores, tera a transmissao
ao vivo, pelas Redes Sociais da Arquidiocese, no ende-
reco: fb.com/argnit ou youtube.com/arqgnit, e como
jaacontece todos os anos, a Radio Anunciadora trans-
mite o daudio ao vivo, nos sites: https://argnit.org.br,
https://radioanunciadora.org.br ou no app da Radio
Anunciadora.

Encontro
Arquidiocesano da
Vida Consagrada

Por Jode Dias com informacgbes e fotos do Padre Carmine Pascale

No dia 19 de maio, o auditério da Paulinas, no
Centro de Niteroi, recebeu o encontro da Vida Consa-
grada, numa tarde de reflexdo e partilha. O Assessor
Eclesiastico para a vida consagrada fez um resumo de
como foi a tarde, dizendo que o Padre Alex Coutinho
foi o “(..)Jresponsavel pela reflexdo da tarde, todos
puderam alimentar a missao, cada um conforme a
vocacdo recebida, e sob a intercessdo de Nossa
Senhora. Foi uma tarde frutuosa e que terminou com
um lanche fraterno, marcando o Tempo Pascal”, afir-
ma o sacerdote.

Ao final do encontro, o Vigério Geral da Arqui-
diocese de Niteroi, Padre Carmine Pascale e o Padre
Alex Coutinho abengoaram os presentes.
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Alunos do Curso
de Extensao do
IFTSS¥ recebem

certificado

Por Jodo Dias

Os alunos do primeiro modulo do curso de
Extensdo do Instituto Filosofico e Teoldgico do Semi-
nario Sdo José receberam, durante a aula inaugural do
modulo II, que tem como professor o Padre Doutor
Douglas Alves Fontes, secretario executivo do Regio-
nal Leste 1. As aulas do segundo mddulo tém como
tema: “O discipulado de Jesus Cristo (Sinodalidade)” e
comecgaram dia 21 de maio e prosseguem nos dias 28
de maio,4 e 11 dejunho.

O primeiro médulo, do curso de Extensao: “Para
uma Igreja sinodal: comunhao, participagdo e missao”,
concedeu o certificado com carga horaria de 20 horas.
“0 primeiro curso com certificagao de extensao uni-
versitaria, em parceria com a Faculdade Sdo Bento do
Rio, sobre 'O ser Igreja hoje segundo as Escrituras’,
ministrado por Pe Bruno e Pe Carlinhos, deu inicio a
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uma série de cursos sobre a sinodalidade, e iniciamos
outro sobre "O discipulado de Jesus Cristo", com Pe
Douglas. Os cursos estdo no formato hibrido. A turma
na foto nao esta completa, pois quase metade estava
acompanhando de casa. Temos 17 alunos nesse curso!
Além do tema dasinodalidade, em breve estaremos ofer-
tando cursos com tematicas diversas para a formacgao
de leigos(as), religiosos(as) e também do clero”, ale-
grou-se o Padre Doutor Rafael Cerqueira Fornasier.

Para mais informagdes sobre os Cursos de
Extensao 2022 do IFTSS], Instituto Filoséfico Teologi-
co do Seminario Sao José, na Arquidiocese de Niteroi e
no Estrela da Evangelizagao, entre em contato agora
mesmo, pelo telefone (21) 2717-1855 ou pelo e-mail:
iftsjniteroi@gmail.com. Todos os cursos sao de exten-
sdo universitaria

Campanba do Agasalbo da
Arquidiocese, segue até 31 de julho

Por Jodo Dias

A Campanha do Agasalho da Arquidiocese de
Niterdi, que teve inicio no dia 24 de maio, dia da Copa-
droeira da Arquidiocese de Niterdi, Nossa Senhora
Auxiliadora, segue até 31 de julho, e esta arrecadando
agasalhos, cobertores, calcas, meias, gorros e material
de higiene. Segundo a Pastoral, o objetivo é levar o
minimo de condi¢des para os irmaos, que vivem a vul-
nerabilidade social, na extensao de toda a Arquidioce-
se.

Dom José Francisco, Arcebispo Metropolitano
de Niterdi, no ano passado reforgou a importancia da
ajuda e solicitou a colaboracao de todos, dizendo: “Em
meio ao frio que estamos vivendo, a Pastoral do Povo
de Rua esta se empenhando com a campanha do aga-

salho, para ajudar aos irmdos mais necessitados. Veja,
em meio as suas roupas, aquele agasalho que vocé nao
usa mais e tem condi¢des de partilhar com o irmao
pobre, recordando a palavra de Jesus: Todas as vezes
que fizestes isso a um destes pequeninos que sao meus
irmaos, foi a mim que o fizestes! (Mt 25,40). Seja gene-
roso e participe! (...). Deus o recompense!”, enfatizou o
Arcebispo.

Lara Bernado, do comité de coordenagao da Pas-
toral do Povo de Rua, explicou como todos os Arquidi-
ocesanos poderao participar da campanha. “Aqueles
que desejarem doar devem levar os itens até paroqui-
as da Arquidiocese que tenham pastoral do povo de
rua”, disseela
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Dom Frei Alano celebra 47 anos
de Ordenacao Episcopal

Em uma belissima Celebracdo Eucaristica, o
Arcebispo Emérito de Niteroi, Dom Frei Alano ren-
deu gracas a Deus pelos seus 47 anos de Ordenagao
Episcopal. A Celebracdo aconteceu no Seminario
Arquidiocesano Sdo José, no dia 25 de maio.

Dom Frei Alano Maria Pena O.P, Arcebispo
emérito da Arquidiocese de Niterdi, foi ordenado
em 25 de maio de 1975, em Belém do Para, quando
assumiu o Lema Episcopal: Ut unum Sint (Que
sejam um). O seu pastoreio na Igreja particular de
Niteroi é uma expressao visivel do seu lema, e suas
atitudes de pastor revelam a intencdo de que todos
sejamos um, em Cristo Jesus.

“Os Bispos sucessores dos Apostolos assu-
mem, na liberdade, a responsabilidade plena de se
entregarem ao servigo do Evangelho, sabedores que
carregam um tesouro em vasos de barro (cf. Il Cor
4,7). Eles sao constituidos Pastores da Igreja, com a
missao de ensinar, santificar e guiar, em comunhao
hierarquica com o Sucessor de Pedro e com os
outros membros do Colégio Episcopal” (Apostolo-
rum Successores, Introducao).

Dom Frei Alano ficou a frente da Arquidiocese
de Nitero6i por 7 anos e, no dia 30 de novembro de
2011, renunciou ao governo, em conformidade com
0Can.401,§1°do Codigo de Direito Canonico.

A Arquidiocese de Niteroi eleva aos céus as suas

preces pelavida e vocagdo de Dom Frei Alano, que ha
47 anos serve a Igreja como Bispo, entregando sua
vida, num total espirito de doac¢ao e despojamento de
simesmo, em fungao da construgao do reino de Deus.
Aomesmo tempo, imbuida pelo espirito de gratidao a
Deus e exultante de alegria, parabeniza seu Arcebis-
po emérito, pela passagem do aniversario de Ordena-
cao Episcopal. Parabéns, Dom Frei Alano!

“Querido Dom Alano, hoje, 47 anos depois de
sua Ordenacgao Episcopal, queremos, com 0 mesmo
coragao do salmista, louvar e bendizer a Deus pelos
favores que Ele lhe concedeu em seu ministério, tra-
zendo para o altar todos os seus sonhos e desejos,
com todas as pessoas que fizeram e fazem parte de
suabonita histdria”, disse Dom José em sua homilia.

“Queremos agradecer ao senhor que, atraveés
do seu ministério episcopal, agindo dentro da pes-
soa de Cristo, continua buscando a identificacao
com a vontade d’Ele, servindo aos irmaos em nossa
Arquidiocese e partilhando seus dons conosco, com
simpatia, jovialidade e alegria.”, afirmou o Arcebis-
po Metropolitano.

Dom José, finalizou dizendo: “Com gratidao ao
bom Deus por sermos beneficiados pelos dons de
sua vida e ministério episcopal, pedimos a Ele que o
recompense com muitas bénc¢dos e alegrias. Para-
béns, Dom Alano! Ad multos annos!”
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